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Darba drosibas un ugunsdro$ibas noteikumi
izpildot laboratorijas darbus
RALI elektronikas un fizikas laboratorija.

1. Visparejas drosibas tehnikas ievérosanas prasibas.

1.1 Instrukcija nosaka kartibu, kada seciba ir japilda darba droSibas noteikumi, veicot
elektrotehnikas laboratorijas darbus. Darbs ar laboratorijas iekartam ir saistits ar iesp&ju
sanemt stravas triecienu, tadel katram studentam ir stingri jaievéro noteikumu prasibas.
legiitas elektrotraumas ir atkarigas no stravas stipruma, kas iziet caur kermeni.

Mainstrava, kuru cilvéks sajiit ir no 0,6 - 1,5mA, bet lidzstrava no 5 — 7mA.

Neatlaidosa mainstrava ir no 10 — 15mA, bet Iidzstrava no 50 — 80mA. Pie stravas stipruma
100mA sakas sirds fibrilacija un iestajas nave.

1.2 Elektroiekartu radito ugunsgréku c€lonu analize parada, ka tie raduSies galvenokart
elektroiekartu nepareizas ekspluatacijas un bojajumu del, parkapjot to ekspluatacijas
noteikumus.

1.3 Pie patstaviga darba ar laboratorijas elektroiekartam tiek pielaistas personas, ne jaunakas
par 17 gadiem, kas izgajuSas medicinisko apskati, sanémusas instruktazu un apmacitas
darbam ar §Tm iekartam.

1.4 Katram pie elektroiekartam stradajoSam ir jazina un precizi japilda to ekspluatacijas
noteikumi, darba drosibas tehnika un ugunsdrosibas prasibas.

1.5 Ja students ir nonacis saskaré ar stravu, kuras stiprums ir kaitigs organismam, tad
nekavejoties ir jaizsledz spriegums (sadales déla paketsledzis) un jasniedz pirma
palidziba cietu$ajam ta, lai pats nenonaktu stravas ietekm&. Par notikuSo zinot darba
vaditajam.

1.6 Ja cietuSajam ir nopietna elektrotrauma un parstajusi darboties sirds, ir javeic maksliga
elpinasana un nekavéjoties jaizsauc atra mediciniska palidziba.

1.7 Sis instrukcijas neievéro$anas gadijuma, vainigajam tiek piemérota likuma noteikta
atbildiba.

2. Darba drosibas tehnikas prasibas uzsakot laboratorijas darbus.
2.1 Pirms darba praktiskas izpildes, jazina tas saturs, izpildes gaita un kartiba. Darba vieta
nedrikst biit nepiederosas lietas ( konspekti un somas janovieto plauktos zem galda).

2.2 Pirms elektro shémas montaZzas japarbauda paketslédzu stavoklis attiecigaja stenda. Tam
jabut izslegtam ( ,,0” stavokli). Autotransformatoru rokturiem jabiit gal&ja kreisaja stavokli.
Shémas montaZas vadu uzgaliem un izolacijai jabiit darba kartiba.

3. Elektro- un ugunsdrosibas prasibas darbu izpildes laika.

3.1 Nepartraukti jaseko ugunsdro§ibas reZima ievéroSanai laboratorija.

3.2 Laboratorijas telpa un gaitent aizliegts smeket.

3.3 Stingri ievérot darba disciplinu, nenovérst uzmanibu no sava izpildama darba un
netraucet citiem stradat.

3.4 Montgjot vai demont€jot stravas vaditajus, atlauts tos nemt tikai aiz plastmasas
uzgaliem. Katra vaditaja klemmes japievieno viena p&c otras, neatstdajot nepievienotas
klemmes.

3.5 Ampervoltometrus 5SM stravas stipruma meriSanai ieslégt k&de tikai pec pasniedzgja
parbaudes un vina atlaujas.



3.6 Nepieskarties neizolétiem elektrokeédes posmiem.

3.7 Spriegumu k&dg ieslégt tikai péc pasniedz&ja parbaudes un atlaujas.

3.8 Drosinataju un vadu nomainu, ampérmetra pievienoSanu veikt pie izslégta stenda
paketsledza.

3.9 Ugunsgréeka profilakses nolikos javeic visi pasakumi, lai noveérstu atklatos elektroiekartu
defektus.

3.10 Patstavigi jaseko, lai elektropievadi, signalizacija un ugunsdz€S$anas ierices biitu kartiba.

3.11 Fizikas laboratorijai ir jabut aprikotai ar OU (oglskabas gazes) ugunsdz&€Samo aparatu.

4. Drosibas pasakumi avarijas situacijas.

4.1 Ja notiek uguns uzliesmojums laboratorijas iekartas, izslégt paketslédzi attiecigajam
stendam (,,0” stavokl).

4.2 Ar ugunsdzésamo aparatu OU likvidét uguns uzliesmojumu.

4.3 Par notiku$o zinot dezurantam pa telefonu 109.

4.4 Prast rikoties ar pirmas palidzibas aptiecinu apdegumu gadijumos un zinat tas atrasanas
vietu.

5. DroSibas pasakumi beidzot laboratorijas darbus.

5.1 Izslegt iekartu: paketsledzi parslégt ,,0” stavokli, autotransformatoru rokturus nobidit
galgja kreisaja stavokli.

5.2 Demontgt elektrosistému, tas detalas kartigi sakartot uz montazas galda.

5.3 Ja darba nobeigSanas laika vai arT shémas montazas gaita atklajas, ka detalas ir bojatas
vai ar defektiem, tas ir nododamas darbu vaditajam.

5.4 P&c visu nodarbibu beigam jaatslédz visi elektroenergijas paterétaji.

5.5 Laboratorijas telpas vienmeér uzturét tiriba un kartiba, darba dienas beigas iznest no telpas
visus atkritumus un gruzus.
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